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Évangile du dimanche 21 décembre 
4ème dimanche de l’Avent (Mt 1, 18-24) 
Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, 
avait été accordée en mariage à Joseph ; avant qu’ils aient 
habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit 
Saint. Joseph, son époux, qui était un homme juste, et ne 
voulait pas la dénoncer publiquement, décida de la renvoyer 
en secret. Comme il avait formé ce projet, voici que l’ange 
du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, fils 
de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton 
épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de 
l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le 
nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car 
c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. » Tout 
cela est arrivé pour que soit accomplie la parole du 
Seigneur prononcée par le prophète : Voici que la Vierge 
concevra, et elle enfantera un fils ; on lui donnera le nom 
d’Emmanuel, qui se traduit : « Dieu-avec-nous ». Quand 
Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait 
prescrit : il prit chez lui son épouse.  

L’Emmanuel « Dieu avec nous » 
Chers paroissiens et fidésiens, aimés de Dieu ! 
Le temps de l’avent nous a fait vivre l’expérience de la 
proximité de celui qui a créé le monde et qui prend soin de 
nous, tout en se faisant homme. C’est cela le mystère de 
l’Emmanuel « Dieu avec-nous » qui se fait l’un de nous, 
que nous célébrons en ce temps de Noël (Lc1, 28-35). Dieu 
s’est fait chair dans le sein de la Vierge Marie, il s’est fait 
tout petit pour refaire le parcours de la vie de l’homme, 
depuis ses débuts pour le sauver en plénitude (Lc2,1-20). 
Nous célébrons la vie naissante. Ce mystère de l’incarnation 
de Dieu nous invite à accueillir et protéger la vie humaine 
dans ses diverses situations de fragilité, dès ses débuts et 
dans ses premiers pas. Le mystère de l’incarnation et le 
début de la vie humaine sont liés dans l’unique dessein du 
salut de Dieu. Ce mystère de « Dieu fait chair » vient nous 
révéler que chaque vie humaine possède une dignité 
incomparable. Nous devons toujours nous consacrer à la 
protection de la vie et de l’enfance, « car la vie, une fois 
conçue doit être protégée avec le plus grand soin (Const. 

Gaudium et Spes n°51), Mt1,1-16). Notre vie humaine et 
matérielle revêt une dimension spirituelle qui l’ouvre et 
l’oriente vers l’infini, dans l’accueil et le dialogue avec Dieu. 
Nous pouvons avec notre réalité terrestre percevoir la 
présence de Dieu et tendre vers lui. 
Mes frères et sœurs ! Nous sommes déjà dans l’aujourd’hui 
du salut. Dieu a glorifié son Nom ; sa bienveillance pour les 
hommes s’est manifestée. Osons faire la même démarche 
comme les bergers qui se proposèrent d’aller voir cette 
Parole-événement qui leur arrivait. Car c’est aujourd‘hui 
encore que Jésus rentre dans une histoire où chacun de 
nous est en route vers la maison de son père, de ses 
ancêtres. Mais Jésus est précisément celui qui ouvre la 
vraie route vers le Père.  
Dieu qui nous aime profondément, sans distinction, nous 
invite à vivre en amitié avec lui. Joyeux Noël et Bonne 
année 2026. Que Dieu vous comble de ses abondantes 
bénédictions.  
Père François MANIACKI MABIALA o.m.i  

La Chorale La Cantoria 
Le concert donné pour l’inauguration de la restauration du 
chœur de l’église Sainte-Foy a été un franc succès et la 
chorale La Cantoria remercie vivement la Paroisse et tous 
les bénévoles impliqués à cette occasion.  

Fondation Raoul Follereau 
A l’issue des messes de ce week-end, la Fondation Raoul 
Follereau vous propose son opération "Oranges de Noël". 
Un don, contre une orange : comme un rappel de Raoul 
Follereau, le vagabond de la charité, qui proposait une 
orange au pied du sapin dans les familles pauvres.  
Cette année les fonds seront pour la petite école intégrée 
à l'hôpital de Pobé au Bénin, qui accueille des enfants 
malades, ou dont les parents sont malades et hospitalisés. 
Ils serviront à acheter du matériel scolaire, ils permettront 
aux enfants de suivre les cours pendant leur traitement 
ou/et celui de leurs parents, et plus tard d'obtenir des 
bourses pour poursuivre leurs études.  
  



 

Pour recevoir systématiquement la newsletter par mail, merci de vous inscrire à : communication@paroissesaintefoy.fr  
Vous trouverez toutes les informations concernant la vie de notre paroisse sur son site : www.paroissesaintefoy.fr 

Newsletter – Version imprimable – Page 2 

Rappel : Nouveau Parcours Alpha à 
partir de janvier 
Une invitation à explorer la foi chrétienne ! 
Vous vous posez des questions sur le sens de la vie, la foi 
chrétienne, ou vous souhaitez simplement en discuter 
librement ? Le Parcours Alpha est fait pour vous ! 
C’est une série de rencontres conviviales qui permettent 
d’aborder les grandes questions de la vie et de la foi dans 
un cadre bienveillant et ouvert à tous : paroissiens, non-
croyants, curieux... 

Comment se déroule une soirée Alpha ? 
 Un repas partagé pour créer des liens et échanger 

en toute simplicité. 
 Un court exposé sur un thème essentiel : Jésus, la 

prière, la Bible, l’Église… 
 Une discussion en petits groupes, où chacun peut 

s’exprimer librement, sans jugement. 

Quand et où ? 
 Soirée de présentation : mercredi 21 janvier 2026, 

de 19h30 à 22h00 
 Lieu : Salle Pélisson (parking de l’église Ste-

Thérèse), 105 rue Commandant Charcot, Sainte-Foy-
lès-Lyon 

Pourquoi venir ? 
 Pour approfondir votre propre foi ou découvrir la 

spiritualité chrétienne. 
 Pour accompagner vos proches, amis, voisins, 

collègues… Une belle occasion de partager un 
moment fort et porteur de sens. 

Le Parcours Alpha est sans engagement : venez à la soirée 
de présentation pour goûter l’ambiance et décider ensuite 
si vous souhaitez continuer. 

 Inscription et infos : Page dédiée sur le site paroissial ܜܛܚ 

 Découvrir Alpha : www.parcoursalpha.fr ܜܛܚ 

Nous vous attendons nombreux ! 

L’équipe Alpha de la paroisse Sainte-Foy-lès-Lyon 

Veillée de l’aumônerie 
L’aumônerie Lyon-Ouest organise une veillée de l’Avent 
samedi 20 décembre. Vous êtes tous invités à rejoindre les 
jeunes à 20h30 à Sainte-Thérèse. 

Le site pas à pas 
La newsletter envoyée par mail propose une rubrique pour 
se familiariser avec le site www.paroissesaintefoy.fr et 
apprendre pas à pas à y naviguer. 

Pèlerinage diocésain en Terre Sainte  
La Terre Sainte a été visitée par Dieu lui-même, comme 
en témoigne la Bible. Dieu s’est fait connaître aux hommes, 
tout spécialement en Jésus, dans une petite région du 
monde, où les chrétiens ont pris l’habitude, depuis des 
siècles, de partir en pèlerinage. C’est ce que le diocèse de 
Lyon vous propose d'expérimenter à travers ce pèlerinage 
du 25 avril au 3 mai 2026.  
Père Matthieu Thouvenot, Vicaire général du diocèse de Lyon 
Inscription avant le 15 janvier 
Plus d’informations sur le site pelerinagelyon.fr 

Messes pendant les vacances de Noël 
Mercredi 24 décembre : Nuit de Noël 

• 17h à Saint-Luc et à Sainte-Foy 
• 18h à Sainte-Thérèse 
• 19h30 à Saint-Luc et à Sainte-Foy 

Jeudi 25 décembre : Noël 
• 10h30 à Saint-Luc  
• 11h à Sainte-Thérèse 

Samedi 27 décembre : La Sainte famille 
• 18h à Saint-Luc 

Dimanche 28 décembre : La Sainte famille 
• 9h30 à Saint-Luc 
• 10h30 à Sainte-Foy 
• 11h à Sainte-Thérèse 

Jeudi 1er janvier : Sainte Marie mère de Dieu 
• 10h30 à Sainte-Foy 

Les horaires des messes dominicales sont inchangés pendant 
les vacances. Les messes de semaine sont modifiées: 

• Pas de messe à Sainte-Foy les vendredis 
26 décembre et 2 janvier 

• Pas de messe à Saint-Luc le jeudi 1er janvier 

Confessions 
Mardi 23 décembre 
- à Saint-Luc de 10h à 12h et de 17h à 19h 
- à Sainte-Foy de 17h à 19h 

Il n’y aura pas de newsletter pendant les vacances 
scolaires ! 


